
Las Naciones Unidas han declarado que el
acceso a una alimentación adecuada es un de-
recho humano fundamental que entraña obli-
gaciones para los Estados y una responsabili-
dad colectiva. Sin embargo, más de 850
millones de seres humanos, la mayoría habi-
tantes de países en desarrollo y trabajadores y
trabajadoras del medio rural, sufren hambre y
desnutrición y no tienen acceso a los recursos
necesarios para producir los alimentos que ne-
cesitan para llevar una vida plena y digna.

Las organizaciones Prosalus, Cáritas Es-
pañola y Veterinarios Sin Fronteras, que en
marzo de 2003 nos constituimos en consorcio
con el objetivo de conseguir un reconocimien-
to efectivo del derecho a la alimentación,
constatamos que: 

1. Más de 800 millones de personas viven
en el mundo con un estado nutricional defi-
ciente, de ellos el 70% habita en zonas rurales,
y, aunque en los últimos 30 años se ha produ-
cido una reducción del porcentaje de ham-
brientos, las cifras absolutas recogidas de los
últimos informes nos indican que la situación
se está agravando. Estos datos distan mucho
de los compromisos manifestados por la co-
munidad internacional;

2. el derecho a la alimentación no está re-
conocido por la mayoría de los Estados como
un derecho humano fundamental y, por tanto,
aquellas personas que lo ven vulnerado no
pueden reclamar al Estado su protección y ga-
rantía;

3. las políticas agropecuarias que se vienen
impulsando en los últimos decenios desde los
Estados y organismos internacionales, a pesar
de haber conseguido un aumento de los volú-
menes de producción mundial, no han solucio-
nado el problema
del hambre.

POR TODO ELLO: 
1. consideramos que el derecho a la ali-

mentación es un derecho humano fundamental
base de la dignidad del ser humano, y que los
Estados deben respetarlo, protegerlo y garan-
tizarlo;

2. consideramos que toda estrategia de lu-
cha contra el hambre debe estar fundamenta-
da en el reconocimiento efectivo del derecho
a la alimentación en el marco de una política
de soberanía alimentaria;

3. las políticas o acuerdos suscritos por la
comunidad internacional, tanto sobre agricul-
tura como sobre otras materias, especialmen-
te los relativos a comercio, deben respetar el
disfrute o ejercicio del derecho a la alimenta-
ción y nunca obstaculizarlo;

4. las políticas agropecuarias no deberían
fundamentarse exclusivamente en parámetros
de productividad sino incorporar un enfoque
de soberanía
alimentaria y
de respeto del
medio ambien-
te que permita
a los pueblos
ejercer su de-
recho a definir
sus propias estrategias sostenibles de produc-
ción, distribución y consumo de alimentos y
fomente el carácter multifuncional de la agri-
cultura;

5. instamos a los poderes públicos a que
revisen sus políticas y destinen los recursos
necesarios al reconocimiento efectivo del de-
recho a la alimentación para que realmente
sea universal, inviolable e inalienable.

para más información:
www.derechoalimentacion.org
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El 26 de di-
ciembre de
2004 se produjo
un Terremoto
en el Océano
Índico, conocido
por la comuni-
dad científ ica
como el nom-
bre de Sumatra-
Andamán, éste
fue un maremo-
to con epicen-
tro en la costa del oeste de Sumatra. El terremoto ocasionó
una serie de tsunamis devastadores matando a una gran canti-
dad de personas a su paso e inundando muchas de las comuni-
dades costeras de Indonesia, Sri Lanka, India, y Tailandia. La
ONU dijo que es posible que nunca se sepa la cifra verdadera
de víctimas; las lluvias y los temblores dificultaron la ayuda.

La campaña de emergencia supuso un esfuerzo para toda la
comunidad. Las cuentas bancarias estuvieron meses abiertas a
pesar de recibir pocas noticias de lo que realmente ocurría en
la zona del desastre.

Cuatro años después y con motivo de la jornada de forma-
ción que Cáritas Castilla la Mancha dedicó el pasado 28 de abril
a los conflictos olvidados, se nos brindó la oportunidad de con-
vocar una conferencia para escuchar el testimonio de primera
mano, de los gestores que en nombre de Caritas India, han
puesto en marcha y desarrollado los programas de ayuda que
se crearon después del devastador Tsunami, ya que se encon-
traban en estas fechas en España. El trabajo de Cáritas ha esta-
do motivado por un objetivo prioritario en estos cuatro años:
estar presentes entre los damnificados más vulnerables y no
atendidos.

“EL MÁS POBRE, EN OCASIONES NO TIENE DE
QUÉ RECUPERARSE, PERO UNA EMERGENCIA
TRANSFORMADA EN OPORTUNIDAD, PUEDE
TRAER ESPERANZA”.

Desde Cáritas Interparroquial se organizó una conferencia
para el lunes día 4 de mayo, nuestros hermanos de Tailandia, Sri
Lanka, Indonesia e India recibieron ayuda y este día nosotros
recibimos el testimonio de los
gestores de esos primeros
programas y sobre todo de los
programas de desarrollo que
actualmente están en marcha.
Escuchamos a D. Jean Paul
Nelson, director de Relaciones
Institucionales de Cáritas India,
que ha coordinado los trabajos
de ayuda desde el primer mo-
mento y D. Anandaraj Ambrose Christy, responsable de la fase
II Tsunami de Cáritas española. Su testimonio debería ser un
ejemplo de cómo crecer ante la adversidad. Los cristianos en
India suponen un 1% de la población y los católicos sólo un
0,6%, no obstante, después de cuatro años de trabajo, cáritas
es un referente de buen hacer y su nombre es respetado por-
que los frutos del trabajo están a la vista.

De los 117.000.000 € que cáritas internacionales ha inverti-
do,  cáritas española aportó casi 8 y además ha firmado un
acuerdo de colaboración para reforzar programas de formación
en prevención y reducción de desastres, la creación de coope-
rativas que consoliden las organizaciones locales y fortaleci-
miento comunitario y desarrollo integral sostenible.

Consuelo Almodóvar
Cáritas Interparroquial de Ciudad Real

JORNADA CONFLICTOS OLVIDADOS
Cáritas Regional de Castilla La Mancha, organizado, el pasa-

do 28 de abril, una jornada de sensibilización en torno a los
conflictos olvidados y la visión que esta entidad tiene de los
mismos. Para ello, un grupo de expertos sobre cuestiones
Norte-Sur y asuntos humanitarios participaron en esta jornada
que tuvo lugar en el Salón de Actos de la Facultad de Ciencias
Químicas de Ciudad Real. Carluccio Gianinni, Responsable
de la zona del Sahel en Cáritas Española, ofreció una visión ge-
neral de la situación para analizar y dar a conocer el trasfondo
de conflicto abierto. Javier Esquembre, voluntario y coope-
rante de Caritas Albacete
en Guatemala, habló sobre
la violencia y la impunidad
en este país latinoamerica-
no. La jornada concluyó
con las experiencias de Di-
na Martínez, misionera,
del instituto Vita et Pax,
que durante más de treinta

años ha trabajado en Rwanda, y de Mónica Pérez, responsa-
ble de la zona del sudeste asiático, de Caritas Española, que ha-
bló de la situación en Birmania. 

EXPOSICIÓN ITINERANTE EN LOS MONTES
Desde que el pasado 17 de abril, en El Torno, se inauguraba

la exposición organizada por Cáritas en la comarca de los Mon-
tes, con el título Ser voluntario, un gustazo, El Robledo, Naval-
pino, Alcoba, Fontanarejo, Arroba, han podido disfrutar de
esta exposición itinerante, iniciativa de Cáritas Regional de
Castilla La Mancha en la que se muestra, dentro de la Campaña
de voluntariado que esta institución  está llevando a cabo desde
hace algo más de un año, el trabajo que Cáritas realiza con los
más empobrecidos en la región y agradecer la labor que tantas
personas voluntarias desarrollan en cada una de sus Cáritas Pa-
rroquiales. Esta exposición también es una invitación para que
los visitantes “viajen” alrededor del voluntariado, de los progra-
mas y de la identidad de esta Institución. Durante el mes de Ju-
nio la exposición recorrerá Horcajo de los Montes, Navas
de Estena y Retuerta del Bullaque.

BREVES
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SEMANA SOCIAL EN GUADALMEZ
Bajo el lema, “Guadalmez

funciona, solo si tú participas”,
se ha celebrado en Guadal-
mez, los días 24 al 30 de ma-
yo, una semana social, en la
que se han desarrollado diver-
sas actividades de sensibiliza-
ción, tanto en la escuela como
en la Parroquia, relacionadas
con la próxima campaña de Caritas, para el Día del Corpus:
“Una sociedad con valores, es una sociedad con futuro”. Estas
jornadas comenzaron con la presentación de la referida campa-
ña, en el marco del encuentro de voluntariado, el día 25 de ma-
yo, que este arciprestazgo celebra cada final de curso.

CELEBRACIÓN DEL DÍA DE LAS PERSONAS MAYORES
Como viene siendo ya tradición, la

parroquia de Villahermosa, apoyada
por los voluntarios de la Caritas Parro-
quial, celebró el pasado 25 de mayo, un
día de fiesta para las personas mayores.
Un buen número de ellos participaron
en esta entrañable jornada que tuvo en
la Celebración de la Unción, su momen-
to más importante.

FORMACIÓN DE TRABAJADORES
La formación de trabajadores sobre el Modelo de Acción

social de Caritas, fue el contenido de la sesión de trabajo que
se desarrolló el pasado 8 de mayo, en Ciudad Real; una jornada
que fue impartida por Sebastián Mora, técnico del Área de Ac-
ción en los Territorios de Caritas Española.

FORMACIÓN DEL VOLUNTARIADO
Durante las primeras semanas del mes de mayo, vienen de-

sarrollándose unas jornadas de formación de voluntariado en
Puertollano y Valdepeñas, donde una quincena de personas,
en cada localidad, se adentran en el conocimiento de la institu-
ción, así como en las herramientas necesarias para el trabajo en
Caritas.

ENCUENTRO DE PARTICIPACIÓN DE PERSONAS
EN SITUACIÓN DE EXCLUSIÓN SOCIAL

Más de cien personas, de diferentes comunidades autóno-
mas, se dieron cita en el Campus Universitario de Ciudad Real,
para compartir y trabajar situaciones y temas que afectan como
ciudadanos del territorio español. Un encuentro, que ha trata-
do de devolver la palabra a los que sufren, de establecer un es-
pacio donde disponer de la oportunidad no solo del encuentro,
sino de afirmarse como personas que, más allá de sus dificulta-
des, tienen opiniones, ideas y propuestas, no sólo sobre sus
propias vidas, sino también sobre el funcionamiento de la socie-
dad. Porque las personas tienen derecho a influir y participar
en las decisiones que les afectan y a expresar sus opiniones, ex-
periencias y sentimientos, este es el reto de nuestra sociedad.

I m p o r -
tante ha sido
la participa-
ción de Cári-
tas en este
evento, orga-
nizado por el
Red Europea
de Lucha
contra la Ex-
c l u s i ó n
(EAPN), ya
que hemos
partic ipado
como Cáritas Regional, de forma muy activa en la organización
y en los talleres. Así como en la presencia de usuarios y técni-
cos. Cuatro Cáritas hemos estado presente con 6 técnicos y
11 usuarios, que han podido compartir vida, opinión y propues-
tas,  con personas de otras lugares. 

DÍA MUNDIAL DEL COMERCIO JUSTO
El pasado 9 de mayo, se celebró el Día Internacional del

Comercio Justo, y dado que Manzanares pertenece a la red
interdiocesana de comercio justo, coordinados por Caritas Es-
pañola, estableció un punto de información, en la plaza del
Gran Teatro, sobre el Comercio Justo, con exposición y mate-
riales formativos.

Consejo Diocesano de Cáritas. Para la elaboración de
la memoria 2008, liquidación del ejercicio económico del mis-
mo año, y la presentación de la nueva Consejera, en la sede de
Cáritas Diocesana, el próximo 19 de junio en Ciudad Real.

Cáritas ante la crisis. Una vez más, con el fin de com-
partir la incidencia de la crisis en las cáritas parroquiales, así co-
mo poner en común las distintas iniciativas que se están llevan-
do a cabo. En Ciudad Real, el próximo 17 de junio.

Charla de Sensibilización. Organizada por Cáritas In-
terparroquial de Manzanares, para profundizar en las causas de
la actual crisis, así como en las consecuencias de la misma, el
próximo 4 de junio en Manzanares,  y en Daimiel, los días 11 y
12, también del mes de junio.

Encuentro de mujeres. Dentro de la campaña diocesa-
na “Imagen positiva de la mujer”, tendrá lugar un encuentro de
las participantes en los proyectos de Caritas, el próximo 10 de
junio de Ciudad Real.

AGENDA

Día de Caridad –14 de junio– CORPUS CHRISTI

Una sociedad con valores,
es una sociedad con futuro



CD ROM
Campaña Derecho
a la Alimentación.
Derechos humano
para combatir el hambre.

El Cd Rom está pensado pa-
ra utilizarlo en sesiones de for-
mación sobre el derecho a la
alimentación. Para ello incluye
además de documentos de
análisis, fichas de contenidos y
actividades dirigidas fundamen-
talmente alumnos y alumnas
de educación secundaria. 

www.derechoalimentacion.org
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BOLETÍN DE COLABORACIÓN

Envíe el Boletín a: CÁRITAS DIOCESANA DE CIUDAD REAL
C/. Caballeros, 7 - 13001 CIUDAD REAL - Telf.: 926 25 12 13 - Fax: 926 27 00 64
*E-mail: comunicacion@caritascr.onored.com

Nombre* ........................................................................... Apellidos*...............................................................................................................................................

Domicilio* .................................................................................................................................................... N.I.F.*...............................................................................

C.P. ................................................................. Localidad .........................................................................................................................................................................

Provincia........................................................................... Teléfono.........................................................

Quiero colaborar económicamente con: .................................................................. euros

NOTA: Los conceptos marcados con asterisco son imprescindibles para la domiciliación.

En cumplimiento de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal
(LOPD), le informamos de que los datos de carácter personal recogidos en el presente documento pasarán a formar parte de
un fichero de responsabilidad de CÁRITAS DIOCESANA DE CIUDAD REAL (calle Caballeros, 7 - Bajo, 13001 Ciudad Real)
para gestionar las actividades realizadas por nuestra entidad. Así mismo, autoriza expresamente a CÁRITAS DIOCESANA
DE CIUDAD REAL a su uso como medio de comunicación para mantenerle puntualmente informado de nuestras actividades,
así como para el envío de documentación u otras futuras comunicaciones bien por medios tradicionales (carta) y electrónicos
(correo electrónico, fax, sms, mms). Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición en la direc-
ción postal indicada, o por correo electrónico dirigido a ssgg@caritascr.onored.com indicando expresamente el derecho que
desea ejecutar.

*N.º Entidad

Mensualmente Trimestralmente Anualmente

*N.º Sucursal *DC *N.º de Cuenta

Te recomendamos Más allá de nuestras fronteras
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CÁRITAS SRI LANKA
URGE AL GOBIERNO A MEJORAR

LAS CONDICIONES DE VIDA
DE LOS DESPLAZADOS Y A ACELERAR

EL RETORNO A SUS HOGARES

Cáritas Sri
Lanka ha urgido
al Gobierno a
aprovechar cuan-
to antes el final
de la violencia
para afianzar la
paz en el país y
dar respuesta in-
mediata a estas
tres cuestiones
prioritarias: mejorar las condiciones de vida de los desplaza-
dos a causa de la guerra que residen en los campos de acogi-
da temporal, impulsar con la mayor celeridad posible el rea-
sentamiento de estas personas en sus comunidades de origen
para que puedan reconstruir sus vidas y asegurara una paz
justa que dé respuesta a las necesidades de todos los ceilan-
deses.

Fecha: Firma (imprescindible)


