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LA CAMPANA «DERECH
A LOS GOBIERNOS A GARANTIZ

Ante la Reunién de Alto Nivel sobre Seguridad
Alimentaria pata Todos (RANSA) que se celebra en
Madrid los dias 26 y 27, para dar continuidad al Plan
Global de Accion de las Naciones Unidas, la campa-
fia “Derecho a la alimentacion. Urgente” —impulsa-
da por Prosalus, Caritas e Ingenieria Sin Fronteras—
solicita a los Gobiernos que asuman con honestidad
la incoherencia e ineficacia de las politicas de las ul-
timas décadas y que se comprometan a atajar real-
mente las crisis alimentaria, ecoldgica y energética
originadas por el actual modelo de desarrollo.

Segun la FAO, en 2007 vivian en el mundo 923
millones de personas hambrientas, cifra que aumen-
t6 en 2008 hasta alcanzar los 963 millones por ser
éste el afio en el que se produjo el mayor incre-
mento de los precios de los alimentos.

Esta crisis alimentaria no puede desvincularse
de las crisis econémica, climdtica y energética que
asolan el planeta, ya que las cuatro comparten el
mismo origen: el actual modelo de desarrollo, fun-
damentado en el crecimiento econémico salvaje, la
liberalizacion de la economia y de los mercados y
una agricultura que no tiene como prioridad la rea-
lizacion del derecho a la alimentacion de las perso-
nas sino el comercio.

Ya nadie se atreve a decir que el hambre es
consecuencia de la falta de alimentos. El hambre del
siglo XXI hunde sus raices en la discriminacién y
marginacion en la que viven millones de personas y
en la supremacia de los intereses comerciales y
econdmicos frente a los derechos humanos.

Pese a la obligacion de los Estados de respetar,
proteger y garantizar el derecho a la alimentacién,
poniendo para ello todos los recursos disponibles, a
lo largo de las dltimas décadas, por ejemplo, la agri-
cultura ha perdido relevancia en los presupuestos
publicos, pasando de suponer una media del 18% de
los presupuestos en la década de los 80 al 3-4% ac-
tualmente.

Por otra parte, los paises que actualmente de-
mandan los biocombustibles se abstraen de las con-
secuencias que su demanda tiene en la competencia
por los recursos productivos —especialmente tierra
y agua— en los paises en desarrollo. La produccion
de biocombustibles, tal y como se plantea en la ac-
tualidad, no se traduce en una autonomia energéti-
ca de los paises que proporcionan la materia prima.
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En cuanto al comercio, es necesario un ejercicio
de honestidad: a la situacién actual de desajuste de
precios y de crisis alimentaria se ha llegado en parte
por las politicas comerciales, de proteccién de mer-
cados y de subsidios de los paises del Norte, que
han sufrido los paises del Sur, a los que sin embargo
no se deja beneficiarse de medidas compensatorias.

La lucha contra el hambre ha sido uno de los
principales reclamos para la solidaridad desde me-
diados del siglo XXy la comunidad internacional ha
reiterado su compromiso para la erradicacién de
esta lacra en diferentes conferencias y cumbres. Pe-
ro iniciativas como el Plan de Accién de la Cumbre
Mundial de la Alimentacién de 1996 o las Directri-
ces Voluntarias para el Derecho a la Alimentacion
aprobadas en 2004 no han sido implementadas en
su totalidad por la falta de voluntad politica.

Finalmente, en nombre de la lucha contra el
hambre existen multiples programas de indole so-
cial, de lucha contra la exclusién, la pobreza, el
hambre, etc., cada uno con una estructura indepen-
diente, funcionarios en los diferentes niveles de in-
tervencién, presupuestos, recursos técnicos... Las
estructuras de coordinacion de instituciones, per-
sonas y programas de intervencién son tan comple-
jas y con tantos participantes que se pone en riesgo
su eficacia mientras se incrementa la burocracia.

Ante la Reunién de Alto Nivel sobre Seguridad
Alimentaria (RANSA) promovida por el presidente
del Gobierno espaiiol, José Luis Rodriguez Zapate-
ro, la campana “Derecho a la alimentacién. Urgen-
te” exige a los Gobiernos:
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— orientar la lucha contra el hambre desde el enfoque de la
realizacion del derecho humano a la alimentacion;

— identificar quiénes son los hambrientos y por qué lo son,
asi como eliminar las condiciones que generan la vulnerabilidad;

— colocar en un lugar central en los programas de desarro-
llo econémico, una agricultura cuya finalidad sea garantizar la
seguridad alimentaria;

— unificar los diferentes programas de lucha contra el ham-
bre bajo un liderazgo publico y Unico;

— incrementar la inversién en agricultura;

— reformar el sistema de produccion de alimentos y asegu-
rar una produccién estratégica dirigida a cubrir las necesidades
alimenticias de la poblacién, de modo que no esté sometida a
las fluctuaciones de los mercados;

— plantear un cambio de paradigma en cuanto al uso de
fuentes de energia que evolucione hacia la cobertura de la de-
manda a través de fuentes de energia renovables;

— reformar la ayuda alimentaria innovando los instrumentos
y estrategias asi como incorporar nuevas formulas en el trata-
miento de la desnutricion aguda;

— establecer nuevos mecanismos de regulacion de los mer-
cados;

Coémo podiamos imaginar, que al otro lado del teléfono
movil, (9,30 h. de la mafiana) la persona que se dirigia a noso-
tros era el Obispo del Vicariato de Puyo (Ecuador), que apro-
vechando que estaba en Madrid era su deseo visitar Céritas de
Almagro. Todo esto ocurria el martes || de Noviembre.

Pasados los nervios légicos, nos pusimos a organizar la jor-
nada, cuando todavia en nuestros animos perduraba la emocién
incontrolada que sentiamos.

Contactamos con voluntarios de Caritas de Pozuelo de
Cva. Servicios Generales de Ciudad Real, Obispado. Monjas del
Santisimo Sacramento, parrocos y voluntarios de Caritas de Al-
magro.

La respuesta fue undnime seglin muestra la foto. Al Sr.
Obispo le recogieron, desde los Servicios Generales D. Joaquin
y Angel, en el tren alrededor de la una y quince procedente de
Madrid, para llegar a Almagro donde le esperdbamos Sor Maria
Luisa, superiora del Santisimo Sacramento, D. Isidro, parroco
de Almagro, Luis, Mariano y Raquel, voluntarios de Almagro. La
primera visita fue al convento del Santisimo Sacramento para
pasar a comer alrededor de las dos de la tarde. Ya a las cuatro
y cuarto tuvimos un encuentro-coloquio, en los salones parro-
quiales de S. Bartolomé donde dialogamos hasta bien entrada la
noche.

A nuestras preguntas e inquietudes fue respondiendo una a
una. Cémo podiamos imaginar los voluntarios de Céritas, cuan-
do iniciamos el proyecto local de Cooperacion Internacional,
que ibamos a tener informacién acerca del mismo, nada mas y
nada menos que del Obispo de Puyo.

D. Rafael Cobo Garcia, vallisoletano de origen, que asi se
llama el Sr. Obispo, nos comenta que en la provincia de Pastaza
de unos 31.000 km? su poblacién esta formada por indigenas y
colonos, hay siete etnias diferentes, la poblacién esta muy dise-
minada. Trabajan |6 sacerdotes, monjas, matrimonios laicos y
misioneros, son alrededor de 60 personas. Como proyectos
sociales tienen: Caridad, Pastoral Social y formacion de la mu-
jer, como desafié formar agentes de pastoral, el catequista es
pieza clave. El albergue es una obra social muy importante.

— proteger a los pe-
quefios productores y fo-
mentar el mercado de los
productos locales;

— supervisar y garanti-
zar las politicas, inversio-
nes, acuerdos, tratados,
etcétera, tanto guberna-
mentales como los de las entidades privadas con base en paises
o regiones con un alto indice de personas hambrientas para
que no agraven el problema y sean proactivos en la realizacién
del derecho humano a la alimentacién y la reduccién del nime-
ro de personas que pasan hambre.

La Reunién de Alto Nivel sobre Seguridad Alimentaria con-
vocada en Madrid es una oportunidad excelente para demos-
trar que esta vez va en serio, que la erradicacién del hambre es
una prioridad para los Gobiernos y que los compromisos se
van cumplir.

Desde 2003, la campafia “Derecho a la alimentacién. Ur-
gente”, de las ONGD Prosalus, Caritas e Ingenieria Sin Fronte-
ras, reivindica en Espafia la realizacién efectiva del derecho hu-
mano a la alimentacion para todos los habitantes del planeta.

E, NO SOLO PREDICA

La Iglesia suple, en la provincia de Pastaza al gobierno, nos
comenta D. Rafael, pues atienden un hogar de ancianos, sub-
vencionado por donativos y atendido por tres monjas, atien-
den un comedor para nifios de la calle desde edades de 7 a I8
afos, atienden una escuela hogar donde imparten ensefianzas
de corte y confeccién y carpinteria, atienden un departamento
juridico y orientacion familiar entre otras varias actividades. D.
Rafael insiste que en Puyo la Iglesia hace, no sélo predica.

El sueldo medio es de 100 € al mes, lo que hace que casi la
totalidad de la poblacién solo haga una comida al dia, se han
creado, desde las parroquias, los llamados bancos comunitarios
donde por medio de micro créditos y proyectos de trabajo, co-
operativas, etc. Se logra que familias no emigren y se endeuden
mas.

Los misioneros estan bien acogidos en la zona, ya que un
proverbio suyo dice: La amistad no empieza en el corazén sino
con los pies. Pensemos que los trayectos se hacen andando y
duran a veces 9 o 10 horas, o en avionetas particulares donde
el alquiler es de 500 ddlares una hora, asi las tribus de indige-
nas se preguntan que algo bueno les traen los misioneros y co-
operantes cuando superan todas las dificultades de transporte
y jornadas agotadoras.
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El deterioro de las instalaciones y la precariedad de medios
hacen que sea necesario la realizacién de varias reformas de
mantenimientos en el albergue para transetntes que el Vicaria-
to Apostolico de Puyo, tiene en la parcela donde se ubica la
Casa de la Mision. Este edificio, que cuenta con dos estancias
independientes para varones y mujeres, con diez plazas cada
uno, lleva prestando sus servicios desde el afio 1991. Las insta-
laciones se complementan con un espacio cubierto que alber-
ga una cocina de lefia y unos servicios higiénicos con duchas y
aseos. El presente proyecto contempla concretamente la reali-
zacion de reformas necesarias, mantenimientos en las distintas

instalaciones, asi como la adquisicion de algunos bienes y equi-
pos, enfocado todo ello a hacer del albergue un lugar mas aco-
gedor y en el que las personas que lo utilicen puedan tener
una estancia digna. Hoy se encuentra en la fase de pintado, se
prevé se inaugure en Diciembre. El coste inicial supera los
9.000 Délares .USA. D. Rafael nos invita a seguir colaborando
en el sostenimiento del albergue y su equipacion, agradeciendo
en nombre del Vicariato y los transelntes nuestra colabora-
cion.
Gracias a Vd. D. Rafael.
Voluntarios de Caritas de Pozuelo y Almagro
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L NUEVO MAPA
DE LA POBREZA

La crisis esté afectando a personas cerca de ti.

' Mmm.u
Ofrece sin pedir nada a cambio.

Necesitamos tu ayuda.

CARITAS ANTE LA CRISIS

El pasado dia 4 de diciembre, representantes de las distintas
Caritas Parroquiales, se reunieron en la sede de Caritas Dioce-
sana de Ciudad Real, para compartir entre todos la incidencia
de la situacién de crisis econdmica. Después de reflexionar so-
bre la informacién de Caritas Espafiola, los participantes de es-
ta sesion de trabajo decidieron establecer un plan de trabajo,
durante los préximos meses, para buscar respuestas comunes y
acordes con la realidad.

VIVIR EL HUMOR SALUDABLE

Con este cu-
rioso titulo tuvo
lugar, el pasado fin
de semana 16y |7
de enero, una jor-
nada de formacion
para los trabaja-
dores contratados
de Ciritas. Fidel
Delgado, psicolo-
go clinico y titiri-
peuta ofrecié una serie de pistas para vivir de manera saludable
y desde el sentido del humor, las situaciones que se presentan
en el ambito del trabajo. Una experiencia que ha de nacer, se-
gun Fidel Delgado, desde las relaciones personales.

a Asamblea de Caritas Espafiola. En El Escorial, del 30
de enero, al | de febrero.

Caritas ante la crisis. El proximo 4 de febrero, en Ciu-
dad Real.

CASA PERMANENTE DE ACOGIDA

El pasado mes de di-
ciembre acabaron las obras
de reforma de algunas de
las estancias de la Casa Per-
manente de Puebla, con el
patrocinio de la Obra Social
de Caja Madrid. La “Casa
de Puebla”, es un recurso
para la atencién a personas mayores, en la que las Franciscanas
Hijas de la Misericordia, con el apoyo de Ciritas tiene estable-
cido para toda la comarca del Campo de Montiel.

LA CAIXA APOYA AL VOLUNTARIADO
DE CARITAS

El pasado 30 de diciembre, en la sede de Caritas Diocesana
de Ciudad Real con la presencia de D. Pedro A. Martinez Atala-
ya, en nombre de la Fundaciéon La Caixa y de D. Manuel Pique-
ras Gomez, Director de Ciritas Diocesana de Ciudad, se firmo
un convenio de colabora- 3
cion mediante el cual la Fun-
dacion La Caixa, aporta la
cantidad de 14.900 euros,
para la promocién y forma-
cién del voluntariado de Ca-
ritas en la didcesis.

a Formacion en el afrontamiento de la agresividad.
En el mes de Febrero, tendra lugar la segunda de las sesiones
de formacién para voluntariado.




ENERO 2009
Pag. 4

mendamos

Saber
SABER CUIDARSE cuidarse,
PODER CUIDAR para poder
: cuidar.
i R Fidel
Delgado.
X = PPC.
CEHS.
Madrid. 2006.
177 pp.

“Cuidarse para cuidar” se ha
convertido casi en un lema de nu-
merosos grupos que trabajan en
el ambito de la salud y de la inter-
vencion social: es necesario cuidar-
se a si mismo para cuidar saluda-
blemente a los demds. En este
libro se presenta una seleccion de
claves fundamentales y de pro-
puestas concretas para ello. Su
lectura contribuird a generar salud

en el corazon.
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RESPUESTA HUMANITARIA DE CARITAS
ESPANOLA, A LA LLAMADA DE AYUDA
DE CARITAS ZIMBABUE

Esta intervencion humanitaria
de la red Céritas en Zimbabwe
pretende paliar la dramatica situa-
cién de subsistencia a la que se
enfrenta una buena parte de la
poblacién, agravada por la seria
crisis politica y econémica por la
que atraviesa este pais africano.

Los miembros de la red inter-
nacional de Ciritas van a colabo-
rar con la Caritas de Zimbabwe
en la puesta en marcha a lo largo de 2009 de un programa urgente de re-
habilitacién y de respuesta a la precaria situaciéon por la que atraviesa el
pais. Caritas Espafiola va a participar con una aportacién de 100.000 euros
en esta intervencién humanitaria, que permitird distribuir alimentos a unas
165.000 personas en situacion especialmente vulnerable, ademads de servir
una comida diaria a unos 90.000 escolares.

Dentro de este plan se contempla también el reparto de semillas a
unas 4.600 familias, con objeto de promover su autosuficiencia alimenta-
ria, asi como la rehabilitaciéon de 60 puntos de distribucién de agua pota-
ble en distintas ciudades del pais, que atenderan las necesidades de una
poblacién de mas de 16.000 familias. En el programa se incluye, ademds,
un programa anual de distribucién de medicamentos bésicos en 47 cen-
tros de salud.
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En cumplimiento de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal
(LOPD), le informamos de que los datos de caracter personal recogidos en el presente documento pasaran a formar parte de
un fichero de responsabilidad de CARITAS DIOCESANA DE CIUDAD REAL (calle Caballeros, 7 - Bajo, 13001 Ciudad Real)
para gestionar las actividades realizadas por nuestra entidad. Asi mismo, autoriza expresamente a CARITAS DIOCESANA
DE CIUDAD REAL a su uso como medio de comunicacion para mantenerle puntualmente informado de nuestras actividades,
asfi como para el envio de documentacién u otras futuras comunicaciones bien por medios tradicionales (carta) y electrénicos
(correo electrénico, fax, sms, mms). Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicién en la direc-
cién postal indicada, o por correo electrénico dirigido a ssgg@caritascr.onored.com indicando expresamente el derecho que

NOTA: Los conceptos marcados con asterisco son imprescindibles para la domiciliacién.

CARITAS DIOCESANA DE CIUDAD REAL
C/. Caballeros, 7 - 13001 CIUDAD REAL - Telf.: 926 25 12 13 - Fax: 926 27 00 64
*E-mail: comunicacion@caritascr.onored.com
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